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dostepu poprzez wykonanie okna w bocznej scianie zatoki szczekowej,

Technika zabiegu sinus lift metoda otwarta polega na stworzeniu

podniesieniu btony Schneidera i umieszczeniu pod nig biomateriatu. Zestaw
SLA to kombinacja innowacyjnych narzedzi, ktére pozwalaja na szybkie,
bezpieczne i proste podniesienie dna zatoki szczekowej w ciggu zaledwie 1
minuty za pomoca katnicy.

Zestaw SLA rozwigzuje wiele problemdéw typowych dla tradycyjnych
metod podniesienia dna zatoki metoda otwartg takich jak: wykonanie zbyt
szerokiego okna w bocznej scianie zatoki, koniecznosci uzycia prostnicy z
wierttem rdzyczkowym, krwawienie tetnicze, perforacja btony sluzowe;j,
nadmierny obrzek i bdl. Wiertta LS-Reamer i C-Reamer, gtédwne elementy
zestawu, stuzg do wykonania okna w bocznej scianie zatoki. Krawedz tnaca
wiertta znajduje sie ponizej czotowej powierzchni narzedzia co stanowi
niezwykle pewne zabezpieczenie przed perforacjg btony Schneidera.

Zabieg wykonany przy pomocy zestawu SLA jest tatwiejszy i bardziej
komfortowy niz w innych podobnych technikach. Zestaw jest rdéwniez
idealnym rozwigzaniem w przypadkach, gdzie wysokos¢ kosci jest
niewystarczajgca do wykonania zabiegu metoda zamknieta, zachodzi ryzyko
perforacji btony sluzowej dna zatoki podczas zabiegu metodg zamknietg lub

zabieg przewiduje umieszczenie wiekszej ilosci implantdw.
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Procedury SLA rozwiazujg siedem trudnych probleméw

wystepujacych podczas zabiegu podnoszenia dna zatoki.

1. Odwarstwienie zbyt duzego ptata sluzdwkowo-okostnowego
» Zestaw SLA pozwala na przeprowadzenie zabiegu poprzez
oszczedng preparacje ptata sluzéwkowo-okostnowego
2. Ryzyko wykonania zbyt duzego okna w bocznej scianie szczeki
» Bezpieczny dostep do zatoki nie wymaga duzego okna
3. Uzycie prostnicy i wiertta rézyczkowego
» Zabieg nie wymaga uzycia prostnicy z rdézyczka przez co
zminimalizowane jest ryzyko wystgpienia uszkodzenia btony
Schneidera
4. Ryzyko wystgpienia krwawienia podczas formowania okna
» Dobra  widocznos¢ podczas  zabiegu pozwala na
monitorowanie ryzyka wystapienia krwawienia
5. Ryzyko wystapienia uszkodzenia sluzéowki zatoki
» Umiejscowienie krawedzi tnacej ponizej czotowej powierzchni
narzedzia stanowi pewne zabezpieczenie przed perforacja
Sluzdwki zatoki
6. Wystgpienie nadmiernego obrzeku i bdlu u pacjenta
» Zmniejszenie czasu i rozlegtosci operowanej przestrzeni
znaczgco minimalizuje obrzek i bdl
7. Brak doswiadczenia w zabiegach podnoszenia btony sluzowej
zatoki
» Trzy rodzaje elewatoréw pozwalajg na tatwe i efektywne

podniesienie btony sluzowej zatoki

Zestaw SLA jest odpowiedzig na powyzsze ryzyka i

niedogodnosci.




1. LS-Reamer

Dwa rodzaje wiertetl (LS-Reamer i C-Reamer) zapewniaja alternatywne
rozwigzania réznych przypadkéw. Wiertto LS-Reamer stuzy do wykonania

okna w Scianie zatoki. Budowa wiertta zapobiega perforacji btony sluzowej

zatoki.

Zalety wiertet LS-Reamer

1. Stozkowy ksztatt wiertta pozwala na kontrole gtebokosci preparacji - posiada

zabezpieczenie w postaci stopera.

2. Zalecana predkos¢ wiertta LS-reamer dla katnicy wynosi 2,000~10,000 rpm

przy jednoczesnej irygacji.

3. Wiertto wypetnione widérami kostnymi chroni membrane przed

uszkodzeniem.

4. Pozwala na monitorowanie tetnic i przegréd kostnych podczas uzyskiwania

dostepu poprzez okno w scianie boczne;j.
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2. C-Guide & C-Reamer

Puste wnetrze i stozkowy ksztalt wiertta C-Reamer pozwalaja na zachowanie blaszki
zbitej w postaci kolistego dysku w przestrzeni wiertta. Wiertto zapewnia bezpieczny i

szybki zabieg i minimalizuje czas gojenia.

Zalety wiertet C-Reamer

1. Zachowana w przestrzeni wiertta blaszka zbita moze stuzy¢ do przykrycia okna
przed zatozeniem szwdw.

2. Stozkowy ksztatt wiertta pozwala na kontrole gtebokosci preparacji, posiada
zabezpieczenie w postaci stopera.

3. Krawedzie tnace wiertta znajduja sie na wierzchotku i boku wiertta co zapewnia
wysokga efektywnos¢ nawiercania. Standardowo, wierttem operuje sie przy
predkosci 2,000 rpm. Zalecane jest usuniecie blaszki zbitej z przestrzeni wiertta
przy pomocy elewatora przed ponownym uzyciem.

4. Cztery otwory umiejscowione po bokach wiertta zapewniajg odpowiedni
poziomu irygacji, co minimalizuje ryzyko przegrzania wiertta.
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3. Elewator

Trzy rodzaje elewatoré6w pozwalaja na bezpieczng prace podczas

preparowania btony sluzowej zatoki. Instrumentéw uzywa sie kolejno.

Elewator 1
Elewator stuzy do wstepnego podniesienia sluzodwki w obszarze mezjalno-
dystalnym, po wykonaniu okna w scianie bocznej zatoki.
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Elewator 2
Elewator ma dwa zastosowania. Z jednej strony elewator zakornczony jest w
ksztatcie litery ‘L’ i uzywany jest do odwarstwienia btony sluzowej od dolnej
czesci sciany. Druga strona elewatora pozwala na podniesienie btony sluzowej z
dna zatoki szczekowej, Sciany przysrodkowej i tylnej.

Elewator 3

Zaprojektowany do odwarstwienia membrany z pozostatych obszardw i
najnizszego poziomu zatoki szczekowe;j.
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Jednoczesne zastosowanie wiertta LS-Reamer i C-Reamer

Poniewaz wiertta LS i C-Reamer pozwalaja na osiggniecie maksymalnej
glebokosci wiercenia 3.5 mm, moze pojawic sie sytuacja kiedy wymagana
glebokos¢ wiercenia jest wieksza niz pozwala na to dlugos¢ wiertta. W takim
przypadku, zalecane jest usuniecie 2~3mm blaszki zbitej przy pomocy wiertfa
C-Reamer o S$rednicy 6,5mm i wysokosci 3.0omm. Nastepnie, mozna
zastosowac wiertta LS-Reamer o srednicy 4.5mm w celu dotarcia do zatoki.

1. Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy wykona¢ dokladne zdjecie
rentgenowskie w celu okreslenia wysokosci istniejgcej kosci w bocznym
odcinku wyrostka zebodotowego szczeki. Zdjecie pozwala réwniez na
uzyskanie doktadnego odzwierciedlenia struktury, rozmieszczenia tetnic i

okreslenia grubosci scian bocznych.

2. Zestaw SLA znajduje zastosowanie w przypadkach gdzie wysokos¢
istniejacej kosci wynosi tylko 1~4mm, wystapito uszkodzenie sluzéwki zatoki
podczas dostepu metoda zamknieta oraz podczas zabiegéw wszczepiania

wiekszej ilosci implantéw.

3. Wiele przypadkéw wymaga wykonania rozlegtego pfata sluzéwkowo
okostnowego. Podczas zabiegu, gdzie nie wymagany jest tak szeroki dostep

mozna ograniczy¢ wielkos¢ ptata sluzé6wkowo-okostnowego.

4. Wiertfa LS-Reamer s3 przydatne w przypadkach gdzie: wymagana jest

stata kontrola krwawienia; na drodze wiercenia moze wystapi¢ przegroda;
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5. GIdwnym zastosowaniem wiertfa C-Reamer jest pozyskanie blaszki zbitej
ze $ciany bocznej szczeki i jej pdiniejsze uzycie jako materiatu
przykrywajacego okno. Jesli blaszka zbita nie jest niezbedna w dalszej czesci

zabiegu do wykonania okna mozna uzy¢ wiertfa LC-Reamer.

6. W celu unikniecia uszkodzenia btony Schneidera zalecane jest wykonanie

okna w przedniej dolnej czesci $ciany boczne;j.

7. Predkos¢ pracy wiertta przy pierwszym nawierceniu sciany bocznej dla
katnicy 1:1 wynosi 5.000~10.000 rpm. Dla wiertta zamontowanego na katnicy
20:1 maksymalna predkos¢ powinna wynosi¢ 2.000 rpm. Aby uzyska¢ dobra
stabilnos¢ katnicy wymagany jest silny uchwyt i odpowiednie pionowe

obciazenie.

8. Wiertta LS-Reamer uzywane s3 do wykonania okna w scianie bocznej
zatoki szczekowej. Wiertlo po dotarciu do zatoki pozostawia przed soba
nienaruszong cienka warstwe blaszki zbitej, ktéra zabezpiecza btone
sluzowa zatoki przed perforacja. Jesli w trakcie wykonywania okna wiertto
zblizy sie do tetnicy mozna zastosowac inne podejscie i wykona¢ okno w

dolnej czesci Sciany boczne;j.

9. Budowa wiertfa C-Reamer zapewnia maksymalne bezpieczeristwo pracy.
Zalecane jest stosowanie wiertta gdy grubosc sciany bocznej jest wieksza niz
3mm, blaszke zbita mozna usun3g¢ za pomocy dluta lub elewatora
okostnowego. Nastepnie w celu dotarcia do zatoki nalezy uzy¢ wiertta LS-
Reamer. Nie zaleca sie uzywania wyfacznie wiertta C-Reamer w celu dotarcia
do zatoki. Uzyskang blaszke zbita mozna przechowac w soli fizjologicznej

aby nastepnie po zakoriczeniu augmentacji zakry¢ nig okno.

10. Elewatory 1~3 stuzg do odwarstwienia btony sluzowej zatoki.




Przypadek 1. Wysokos¢ kosci 2~3mm

Wysokos¢ kosci wynosita okoto Wysokos¢ kosci wynosita okoto
2~3mm w obszarze #15,16 i 26. W 2~3mm w obszarze #15,16 i 26. W
trakcie zabiegu umieszczone trakcie zabiegu umieszczone
zostanie szes¢ implantdow. zostanie szes¢ implantdw.

Wierttem LS-Reamer wykonano okno w bocznej scianie zatoki szczekowej w

obszarze #26. Cienkg blaszke zbitg odpreparowano od membrany.

Okno wykonano réwniez wierttem LS-reamer w obszarze #16.



Po podniesieniu btony Schneidera, przy pomocy strzykawki wprowadzono

materiat kosciozastepczy.

Umieszczono implant w przygotowanej przestrzeni.



Czes¢ protetyczna moze by¢ wykonana po uptywie 6-10 miesiecy.



Zalecenia dotyczace czyszczenia i sterylizacji powinny by¢ zgodne z

OSHA (Occupational Safety and Health Administration) i lokalnymi

regulacjami dot. zasad postepowania z patogenami krwiopochodnymi.
Czyszczenie instrumentéw

1. Rozmontuj wszystkie wieloczesciowe komponenty.

2. Przeptukuj instrumenty w letniej wodzie lub w wodzie destylowanej

przez okoto 3 minuty.

Uwaga: Zalecane jest czyszczenie instrumentdéw niezwtocznie po
zakoriczeniu ich uzywania w celu unikniecia zalegania krwi i zebiny na

instrumentach.

3. Umies¢ instrumenty w myjce ultradZzwiekowej na okoto 10 minut.
Uzyj ptynu enzymatycznego o neutralnym PH (7.0~8.5) rozpuszczonego z

woda lub woda destylowana w proporcjach okreslonych przez producenta.

4. Przeptukuj instrumenty w wodzie lub wodzie destylowanej przez

okoto 3 minuty.

5. Sprawdz czy na instrumentach nie pozostaty resztki krwi badz

zebiny.
Czyszczenie kasety.
1. Usun wszystkie elementy ruchome z kasety.
2. Przeptukuj kasete w letniej wodzie lub wodzie destylowanej.

3. Uzyj wilgotnego materiatu w celu usuniecia zabrudzen na

poszczegdlnych elementach kasety.

4. Zamocz materiat w mieszance ptynu enzymatycznego i wody
(proporcje okreslone przez producenta) i delikatnie przetrzyj nim elementy

zestawu.
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Sterylizacja.

Zalecana temperatura sterylizowania czesci plastikowych nie moze by¢ wyzsza
niz 170°. Przed sterylizacjg usun folie ochronne z kasety. Przed sterylizacja
dwuczesciowe komponenty powinny zosta¢ rozmontowane. Kasete nalezy

sterylizowac w podwdjnym rekawie.

Uwaga: W celu zapewnienia jak najwiekszej efektywnosci, zalecane jest
okresowe uzywanie wskaznikdw biologicznych. Sterylizacja termiczna na

sucho i w autoklawach bazujacych na odczynnikach chemicznych nie jest

N J
Rodzaj Temperatura Cisnienie Trwanie Czas

sterylizacji suszenia

Kaseta préznia 132° 3 minuty 30 minut
wstepna 2 bary

parg wodng 121° 1 bar 40 minut 30 minut

Komponenty proznia 132° 2 bary 3 minuty 30 minut

wstepna
parg wodng 121° 1 bar 40 minut 30 minut

1. Zalecana minimalna temperatura i czas sterylizacji parowej pozwala na

osiggniecie Poziomu Zapewnienia Sterylnosci (SAL) 10

2. W przypadku gdy lokalne lub krajowe wymogi dotyczgce parametréw
sterylizacji parowej réznia sie od tych przestawionych w tabeli, zalecane jest

stosowanie sie stosowanie do tych pierwszych.
3. Poziom morza.

Uwaga: Przekroczenie podanych parametrdéw sterylizacji moze spowodowacd

uszkodzenie plastikowych elementéw zestawu. Przed rozpoczeciem

sterylizacji sprawdz ustawienia autoklawu.
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